
最優秀選手賞 久保田　朋美 （ 長野 ）

種　　　目

成年男子組手　団体戦

成年男子組手　軽量級 中野　由敬 （ 新潟 ） 中澤　祐亮 （ 新潟 ） 張田　一輝 （ 富山 ）

成年男子組手　中量級 阿部　裕治 （ 新潟 ） 永田　大貴 （ 新潟 ） 松澤　昌希 （ 長野 ）

成年男子組手　重量級 笠原　竜彦 （ 新潟 ） 五十嵐　達也 （ 富山 ） 高橋　謙太 （ 長野 ）

少年男子組手 井田　恭平 （ 長野 ） 永田　優真　 （ 新潟 ） 宇都宮　和貴 （ 福井 ）

成年女子組手 小池　詩織 （ 長野 ） 加藤　智弘 （ 新潟 ） 松原　美央 （ 富山 ）

少年女子組手 久保田　朋美 （ 長野 ） 中谷　みう （ 福井 ） 松尾　若奈　 （ 長野 ）

成年男子　形 佐藤　純哉 （ 新潟 ） 杉野　拓海 （ 長野 ） 石王丸　拳成 （ 富山 ）

成年女子　形 福田　純子 （ 新潟 ） 洞澤　葉月美 （ 長野 ） 藤ノ木　恵美 （ 新潟 ）

少年男子　形 保科　悠樹 （ 長野 ） 高橋　悠河 （ 新潟 ） 渡辺　和徳 （ 新潟 ）

少年女子　形 久保田　朋美 （ 長野 ） 中條　美月 （ 新潟 ） 森山　実咲 （ 長野 ）

第34回北信越地区空手道選手権大会　大会結果

長野県 富山県 新潟県

優　勝 準優勝 第三位

平成22年7月25日（日）
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